УТВЕРЖДАЮ
Заместитель председателя
Лидского районного
исполнительного комитета
 
                                  В.Ф.Пранюк
«____» июня 2017 г.

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении районного молодежного туристического слета, 
посвященного Году науки

Цели и задачи
Районный молодежный туристический слет проводится с целью пропаганды здорового образа жизни, привлечения молодёжи к регулярным занятиям физической культурой и спортом, решает задачи развития туризма, обмена опытом организации спортивных и культурно-массовых мероприятий среди молодёжи.

Место и сроки проведения, условия проживания и питания участников 
	Туристический слет проводится  30 июня – 01 июля 2017 года  на туристической площадке в районе санатория «Радуга» (по направлению автодороги Лида-Докудово).
Проживание участников турслета в палатках. Согласование схемы размещения палаточного лагеря осуществляет оргкомитет. Питание участников организуется командами самостоятельно. Расходы, связанные с финансовым обеспечением, туристическим снаряжением команд, оплатой питания участникам слёта, проездом к месту соревнований и обратно несут командирующие организации. 
  
Руководство подготовкой и проведением туристического слета 
Общее руководство проведением туристического слета осуществляется отделом идеологической работы, культуры и по делам молодежи Лидского райисполкома, Лидским РК ОО «БРСМ». 
Непосредственное проведение соревнований, оценка умений и навыков участников осуществляется судейской коллегией.

Участники соревнований
Участниками соревнований могут быть команды трудовых коллективов, сборные команды района из числа молодых людей в возрасте от 18 до 35 лет, подавшие предварительную заявку на участие до 20 июня 2017 г. в Лидский РК ОО «БРСМ», г. Лида, ул. Советская, 9  тел/факс – 52-07-10, электронный адрес Lidagk@tut.by по следующей форме:

Заявка
на участие в районном молодежном туристическом слете
от__________________________________________________________________
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Руководитель команды*____________________________________________________
                                                                    (ФИО, подпись)
М.П.командирующей организации __________________________________
( ФИО, подпись руководителя)
Всего допущено к соревнованиям____________ чел.
М.П. медицинского учреждения_____________________________________
(ФИО, подпись врача)

*В общей заявке должен быть указан: ответственный представитель (руководитель, капитан команды), его контактный телефон (мобильный, рабочий), контактные данные участников. Оригинал заявки, передается членам оргкомитета при регистрации участников на турслете. 

К соревнованиям допускается команда в составе 10 человек (не менее 3-х женщин) и один руководитель команды. Руководитель команды может принимать участие в соревнованиях. Возможно привлечение руководителя команды к судейству. 
Каждый участник соревнований обязан иметь при себе удостоверение личности с фотографией (паспорт, билет члена ОО «БРСМ», водительское удостоверение). К участию в соревнованиях допускается не более 4 человек старше 35 лет в каждой команде. 
При отсутствии документов удостоверения личности, команда к соревнованиям не допускается.

Ответственность за жизнь и здоровье членов команды, соблюдение правил техники безопасности, правил поведения на воде, правил пожарной безопасности и общественного порядка, за сохранность имущества команд и их членов - несут  руководители команд.

Особые условия 
Программа соревнований турслета рассчитана на 2 дня. Оргкомитет имеет право вносить изменения в настоящее положение.
Обязательным командным снаряжением на турслете является командная аптечка. Участники соревнований должны иметь при себе всё необходимое оборудование для безопасного проживания в полевых условиях. 
Команда должна участвовать в соревнованиях в спортивной форме.

Участник соревнования обязан:  
Выполнять распорядок дня, распоряжения и объявления оргкомитета турслета. 
Соблюдать установленные правила и внутренний порядок в полевом лагере. 
Строго соблюдать общепринятые требования безопасности, правила дорожного движения на территории полевого лагеря, спортивных дистанций и при перемещениях по ним. 
Беречь оборудование и имущество полевого лагеря, спортивных дистанций. 
Содержать территорию полевого лагеря и прилегающую к нему территорию в чистоте и порядке. Соблюдать санитарные нормы и правила в полевом лагере, а также нормы общественной и личной гигиены. 
При возникновении внештатной ситуации (травма, тяжелое заболевание, потеря участника, и др.) незамедлительно проинформировать о случившемся членов оргкомитета (мобильная связь, ближайший судья), принять меры по оказанию первой медицинской помощи. 
Капитан команды обязан довести настоящие правила поведения до всех участников команды и обеспечить их выполнение. 
Участнику соревнования запрещается:
Употреблять спиртные напитки, курить, сквернословить. 
Нарушать экологические требования, разбрасывать мусор, пищевые отходы на территории полевого лагеря, прилегающей к нему территории и на маршрутах проведения соревнований. 
Самовольно менять место (или его границы), выделенное для размещения палаток команды. 
Команды, допускающие грубые или неоднократные нарушения данных правил поведения, решением оргкомитета отстраняются от соревнований.  
Инструктаж капитанов проводится каждый день. На инструктаже капитаны получают подробный рассказ о спортивных этапах, которые будут проходить. После инструктажа капитаны обязаны донести информацию до команды. 

Бюджет мероприятия
Фонд турслета формируется из взносов, вносимых организациями команд-участников и за счет отдела идеологической работы, культуры и по делам молодежи Лидского райисполкома, Лидского РК ОО «БРСМ». Размер организационного взноса на каждую команду составляет 4 базовые величины (92 белорусских рубля). Фонд, формируемый из организационных взносов, расходуется на награждение команд и участников, организацию культурно-познавательно-развлекательной части программы, обеспечение санитарно-гигиенического, медицинского сопровождения лагеря, питание судей. Организационный взнос принимается до 20.06.2017 г. на расчетный счет Лидской РО ОО «БРСМ» -  р/счет 3015756970011 в ф-ле 413 ОАО АСБ «Беларусбанк» г.Лида, код 696, УНН 590075697 с пометкой на проведение турслета. 

Награждение и финансирование 
Расходы по награждению победителей соревнований несут отдел идеологической работы, культуры и по делам молодежи Лидского райисполкома и Лидский РК ОО «БРСМ». 

ПРОГРАММА ПРОВЕДЕНИЯ ТУРСЛЕТА
	Время
	Наименование мероприятия

	30 июня 2017 года

	08.00 – 09.30
	Прибытие и регистрация команд

	09.30 – 11.00
	Размещение команд, разбивка лагеря

	11.00 – 11.30
	Организационное собрание оргкомитета, судейской коллегии, руководителей команд, проведение жеребьевки

	11.30 – 12.00
	Открытие районного туристического слета

	12.30 – 14.30
	Соревнование по волейболу

	12.30 – 14.30
	Интеллектуальный турнир

	14.30 – 15.00
	Обед

	15.00 – 17.00
	Туристическая полоса препятствий

	15.00 – 17.00
	Мас-рестлинг

	17.00 – 19.30
	Конкурс «Быт туриста»

	19.30 – 20.00
	Ужин

	20.00 – 20.30
	Защита стенгазет «Молодёжь в Год Науки»

	20.30 – 22.00
	Конкурс визитных карточек «Молодёжная тусовка»

	22.00 – 24.00
	Дискотека

	24.00
	[bookmark: _GoBack]Отбой 

	01 июля 2017 года

	7.00
	Подъем

	7.30 – 8.00
	Утренняя зарядка

	8.00 – 8.30
	Завтрак

	8.30 – 9.00 
	Организационное собрание оргкомитета, судейской коллегии, руководителей команд

	9.00 – 10.30
	Финальные игры по волейболу

	9.00 – 10.30
	Соревнование по поднятию гири

	9.00 – 10.30
	«Бои гимнастическими шарами»

	9.00 – 10.30
	Соревнование по дартсу

	10.30 – 12.30
	Соревнование по лазер-тагу   

	12.30 – 14.00
	Перетягивание каната

	14.00 – 14.30
	Подведение итогов конкурса «Быт туриста»

	14.30 – 15.00
	Заседание судейской коллегии. Подведение итогов 2-ого дня турслета

	14.30 – 15.00
	Обед. Уборка территории, снятие лагеря

	15.00 – 15.30
	Построение команд, награждение победителей и призеров туристического слета. 

	15.30 – 16.00
	Отъезд команд



Условия проведения соревнований и конкурсов
Выступление команд в соревнованиях и конкурсах проводится в соответствии с результатами единой жеребьёвки, проведенной на заседании оргкомитета в день приезда на турслет.

Волейбол. Состав команды (2-е мужчин, 1 женщина). Каждая игра состоит из трёх партий до двух побед. Партия длится до 15 очков. В случае попадания в 1/2 финала 3 или 5 команд - игры в группе по круговой системе.

Интеллектуальный турнир. Для участия в игре формируется команда из 5 человек. Тема игры: «Год Науки в Республике Беларусь».

Лазер-таг. Состав команды (4 мужчин, 1 женщина). Участники обеспечиваются снаряжением. Задача игроков найти контрольные точки, захватить их путем выстрела из специального лазер-таг оружия и удерживать их определенное количество времени. Побеждает команда, удержавшая большее количество контрольных точек.

Мас-рестлинг. Соревнования личные. От каждой команды выступает 1 участник (мужчина). Мас-рестлинг (перетягивание палки) – национальный вид спорта Якутии. Это динамичный и захватывающий вид спорта в личных соревнованиях с выбыванием после двух поражений.
Соперники садятся друг напротив друга, упираясь ногами в доску, положенную на ребро и берутся за палку обеими руками, но разным хватом. Положение рук, внутри или снаружи ближе к краям, в первой хватке определяются жребием, далее хват меняется. По сигналу судьи поединок начинается. Победителем считается спортсмен, вырвавший палку или перетянувший соперника на свою сторону. Поединки ведутся до двух побед. 
Ссылка для просмотра правил: https://www.youtube.com/watch?v=WmSUbgJ47HU

Быт туриста. Конкурс на лучшее оформление и творческое представление лагеря, посвященный Дню молодёжи. Проводится во время всего периода проживания команд в полевых условиях. В ходе конкурса оценивается шуточное меню, оформление и оборудование места расположения команды, санитарное состояние лагеря, соблюдение требований охраны природы.
Конкурс оценивается по 10-бальной системе. Оценки суммируются и делятся на количество судей. (Подведение итогов конкурса в последний день соревнований).
Место в конкурсе быта определяется по наибольшей сумме баллов 4-х показателей:
· Соблюдение экологических и гигиенических норм (санитария): 
- чистота; 
- мусорная яма; 
- наличие аптечки.
· Противопожарная безопасность: 
- кострище (оборудование); 
- наличие огнетушителей; 
- установка палаток; 
- наличие лопаты; 
- наличие ведра; 
- наличие бочки (фляги) для воды.
· Благоустройство лагеря (эстетика).
·  Мастерство кашеваров .
- наличие шуточного меню;
- сервировка стола (наличие кухонного инвентаря для приготовления и приёма пищи);
- вкусовые качества блюда.

Конкурс визитных карточек «Молодёжная тусовка». Участники представляют «визитную карточку» своей команды, раскрывающую творческий потенциал её участников. Продолжительность выступления не более 4 минут. Команда может использовать различные художественные формы и жанры. Музыкальное сопровождение выступления команды – музыкальные инструменты, фонограмма. Необходимое звуковое сопровождение на соответствующих носителях проверяется и сдается звукорежиссеру до начала конкурса. 
Оценивается уровень сценической и художественной культуры, артистизм, творческий подход и оригинальность выступления. 

Защита стенгазет «Молодёжь в Год Науки». Каждая команда представляет стенгазету на заданную тематику. Продолжительность выступления – не более 3 минут.

Поднятие гири. Соревнования личные. От каждой команды выступает один участник без учёта весовой категории. Вес гири-24 кг. На выполнение упражнения даётся 7 минут. При равенстве результатов преимущество отдается тому, кто выступал первым.

Конкурс «Бои гимнастическими шарами». Соревнования личные. От каждой команды выступает один участник – мужчина. Соперники становятся друг напротив друга, держа в руках перед собой гимнастический шар. По сигналу судьи начинается «бой», задача участника вытолкнуть своего соперника гимнастическим шаром за пределы круга.

Дартс. Состав команды (1 мужчина, 1 женщина).

Туристическая полоса препятствий.
Участвуют 6 человек от команды (из них 2 девушки).
Предполагаемые этапы:
1.  установка и снятие палатки;
2.  маятник;
3.  бревно;
4.  кочки;
5.  бурелом;
6.  переправа по параллельным веревкам, в том числе и наклонным;
7.  транспортировка “пострадавшего” на изготовленных командой носилках из двух штормовок;
8.  навесная переправа, в том числе и наклонная;
9.  элементы парка активного отдыха.
	Общекомандное место определяется по времени прохождения дистанции с учетом штрафного по последнему участнику. Если команда финиширует не в полном составе, она наказывается 25-ю штрафными баллами. Судейская коллегия оставляет за собой право изменять этапы.
Перетягивание каната. Состав команды 7 человек (6 мужчин, 1 женщина). Соревнования проводятся по олимпийской системе согласно жеребьевке. Хват производится прямой, без обмотки вокруг талии, без завязывания узлов. Обувь – спортивная (кроссовки, кеды). К соревнованиям не допускаются участники в шипованной обуви.

Все вышеперечисленные виды соревнований районного туристического слета являются зачетными.

Конкурс на самую активную команду лагеря (данный конкурс не является зачетным). 
Во время проведения районного туристического слета за соблюдение общественного порядка и дисциплины, условий и программы мероприятия, участие в утренней зарядке (своевременность выхода и количество участников от команды), за активность команды при поддержке участников соревнований и творческих конкурсов (использование плакатов, речевок), за организацию уборки территории участникам команд выдаются флаера. 
В последний день соревнований команды сдают в судейскую коллегию заработанные флаера. Побеждает команда, собравшая наибольшее количество флаеров. 
Команда награждается специальным призом.


За нарушение спортивного режима, команда решением судейской коллегии, может быть наказана штрафными баллами.

Оргкомитет оставляет за собой право на внесение изменений в условия проведения соревнований и конкурсов. 

